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DR.MARCO TERRIBILE

DIARIO ALIMENTARE

Durante la compilazione bisogna cercare di essere piu imparziali e coerenti possibile affinché lo
specialista possa effettuare una corretta analisi delle abitudini alimentari del periodo.

Stampi o salvi e invii via mail il "Diario Alimentare" compilato per poterlo
condividere con il suo nutrizionista di fiducia.
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